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Milí žáci,
byli jste přijati na Slovanské gymnázium Olomouc. 

Určitě se těšíte a jste zvědaví, co nového vás na SGO čeká. Možná se i trochu bojíte a přemýšlíte, jaké to tam bude, jací budou spolužáci, učitelé. 

Abychom vám přestup na SGO usnadnili, připravili jsme pro vás adaptační kurz, na kterém máte prostřednictvím zážitkových programů možnost poznat své nové spolužáky, třídního učitele a vytvořit kolektiv, ve kterém se vám bude dobře studovat. A pokud by vám některá z aktivit na kurzu nevyhovovala, nevadí. Stačí, když budete spolužákům fandit, radit nebo se jen dívat. Bylo by ale škoda přijít o společný start do nové životní etapy.
Milí žáci, vážení rodiče, 
adaptační kurz proběhne 2. až 4. září 2026 v Karlově pod Pradědem, ubytování Penziony Eden a Soliter cena 3 300,-Kč.
Cena zahrnuje: dopravu autobusem, program, ubytování, stravu 3x denně včetně pitného režimu (2x plná penze, začínáme obědem v den příjezdu), pojištění odpovědnosti za způsobenou škodu. 
Pokyny pro platbu dostanete na úvodní schůzce, která se uskuteční v červnu 2026.
Částku 3 300,-Kč uhraďte do 14. 8. 2026.
Informace k adaptačnímu kurzu:
Sraz: ve středu 2. 9. 2026 v 8:00 hodin ve škole. 
Návrat: v pátek 4. 9. 2026 kolem 12:00 ke škole.
Věci s sebou doporučené: dostatečné oblečení na ven (počítat s tím, že se věci mohou ušpinit, v ojedinělých případech i zničit, pohodlné pro pohyb či sport), obutí na ven (doporučujeme alespoň dvoje), oblečení a přezutí na hotel, sportovní oblečení do tělocvičny, oblečení do deště (pláštěnka nebo nepromokavá bunda), věci pro osobní hygienu, ručník, léky, repelent, drobné věci ke svačině (tyčinky, oplatek, ovoce).
Věci s sebou povinné: psací potřeby, vyplněná Zdravotní deklarace a bezinfekčnost (www.sgo.cz – o škole – dokumenty a formuláře – formuláře ke stažení), doklady (občanský průkaz, kartička zdravotní pojišťovny).
Co si s sebou rozhodně nebrat: tablet či notebook (pro případnou komunikaci stačí mobilní telefon); alkoholické a jiné návykové látky, drahé šperky, řetízky, náramky či náušnice; spacák (hotel je vybaven přikrývkami s povlečením), drahé předměty či velkou finanční hotovost (v blízkosti hotelu se nenachází žádný obchod, drobnosti lze zakoupit maximálně na recepci hotelu).

Stravovací omezení nebo vážné zdravotní omezení nahlaste Mgr. Petře Martiškové na martiskova@sgo.cz nebo na telefonním čísle 606 359 613 nejpozději do 24. 8. 2026. 
V případě dalších dotazů ohledně adaptačního kurzu volejte na výše uvedené číslo nebo na sekretariát školy (588 501 111).
Těšíme se na vás.

Mgr. Petra Martišková

metodik prevence
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